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| "“] Fluxograma para abordagem do paciente com pancreatite cronica dolorosa
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TABELA 39,1 Caracterigticas das enzimas pancredticas
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PANCREATITIS
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MEDICINA TNTERNA 2017

El pancreas secreta todos los dias 1500 a 3000 mi
de liquide alcaline Isoosmotico (pH=8) que
contiene unas 20 enzimas (cuya secreciin se
ocupa la célula acinar).

El pancreas secreta enzimas:

» Amiloliticas (amilasa).

« Lipoliticas ( lipasa, fosfolipasa A2 y la
colesterol esterasa).

* Proteoliticas

(tripsina, quimiotripsina,carboxipeptidasa,
aminopeptidasa).

La pancreatitis aguda:

Fs Ila inflamarion del

PPancreatitis aguda.

Evaluacién paraclinicos.
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¢ Tomografia computarizada

PANCREATITES CRONICA
E4 lainflamacion del pimcreas que no sana ni mejora, empeora con @ tiempo y leva a que se
prevente dafio pamasent e

CALFSAS
La afeccion et causada con mayor frecencia por o coasumo de alcohal dursnte muchos afios
Otras afecciones gue has sido asocisdas 3 L pancreatitis oromicac

Froblemas auloinmunitanics (cussdo of sidlema mmand a0 staca ol oeerpa)
= Obstruccidn del conducto pancredtico o del conducte colédeco, bos conduclos que drenas
Las envimas del pancreas
= Complicaciones de fibrosis quistica
= ARes nivedes de grasa lamads trighosnides en la sangre (hipertrighcendemia)
= Hiperparatirobdismo
= Use de certos medicamenton (especalmente estrdgenos, comicoetterosdes, diurétioes
tiandicos y arotiopring)
La panoreatitis oronica s@ presenta con mad frecoencla en hombres que e mujees y, a mensdo,
s presenta en personat de edades entre 30y 40 afios.

SINTORMATOLOGLA

ok sbdominal

pérdeda gronica de peso
diarrea, nduseas y vomitos
eilealomea

meces de color aralla

DIAGNDSTICD
Lok ewamendes para la panoreatitic abercan:
o Examen de grata fecal
Amilasy on fmers
& IgGd en swero (para diagnosticar pancreatitis aet omaman @ aria)
= Lipats en Suedo
Trigsin Ggem o on seero
La inflamacion o los deposflos de caldo del pdnoreas o bos cambios en los condedos de este
OF gano 1 puden obisfvar en:
Tomografia computarizada del abdomen
= Eeografis abdominal
Colaspopancreatoprafia retrogradas endoscopica | CPRE]
= Ecografia mdoscopica
«  Colasgiopancreat gy alid por rétonsnda magnetica [OPRM)
5S¢ puede realirar una laparotomia exploratoria para confirmar of diagnosticn de pasoreatitis, peno
eito peneraimente s hace para b pancreatitis. aguda

TRATAMIENTOD
= Anslgbuos
Ligidhos por via intravenosa (1v)

Antes de deixar o hospital, a pessoa serAjA avisada para nA£Ao beber AjAlcool e nAfAo fazer grandes refeiA§AApAes. Pancreatite Aguda A pancreatite aguda pode causar problemas respiratA®Arios. O tratamento, em geral, AOA desenhado para dar suporte A As funA§AApAes vitais do corpo e prevenir as complicaA§AApAes. Mas estas nAfAo sA£Ao
as A°Anicas causas. A amilase e I1AApase sAfAo enzimas digestivas formadas no pA¢Ancreas. Para crises pequenas e moderadas, as pessoas com pancreatite precisam parar de beber AjAlcool, aderir A A dieta prescrita e tomar os medicamentos apropriados. O prA3Aximo passo A©A planejar uma dieta que seja alta em carboidratos e pobre em



gorduras.0 mA©Adico pode prescrever enzimas pancreAjAticas que sA£Ao ingeridas com as refeiA§AApAes se o pA¢Ancreas nA£Ao secreta enzimas suficientes por si prA3Aprio. A indicaA§AA£Ao de drenagem incluem crescimento rAjApido, compressAfAo de estruturas adjacentes e sinais de infecASAA£Ao. O pA¢Ancreas tambA©Am libera os hormA
"Anios insulina e glucagon na corrente sanguAAnea. Se nA£Ao ocorrerem complicaA§AApAes do coraA§AA£Ao e dos rins, a pancreatite aguda geralmente melhora por si prA3Apria. MedicaA§AApAes: Como o principal sintoma sA©A a dor, o primeiro passo A©A uso de analgA©Asicos com concomitante utilizaASAA£Ao de enzimas pancreAjAticas
suplementares, que podem suprimir a produA§AA£Ao de enzimas pelo prA3Aprio pA¢Ancreas, e melhorar a dor. Mas mais frequentemente a causa A©A desconhecida. Pancreatite CrA Anica Embora comum, o alcoolismo nAfAo A©A a A%Anica causa de pancreatite crA Anica. ApA3As todos os sinais de pancreatite aguda melhorarem, o mA©Adico
tentarAjA encontrar o que a causou, com o objetivo de prevenir futuros ataques. As pessoas com doenA§Aa crA Anica freqA%Aentemente perdem peso, mesmo que seu apetite e hAjAbitos alimentares estejam normais. Algumas pessoas com pancreatite aguda freqA%Aentemente sentem-se e aparentam muito doentes. As enzimas e toxinas podem
entrar na circulaASAA£Ao sanguAAnea, lesar o coraA§AA£Ao, e rins, ou outros A’ArgAfAos. Os mA®©Adicos tratam a hipoxia dando oxigA2Anio atravA©As de uma mAjAscara. As principais causas de pancreatite crA’Anica sA£Ao: AlcoolismoDucto pancreAjAtico estreitado ou bloqueado em virtude de traumatismo ou formaA§AA£Ao de
pseud001stoHered1tA AriaCausa desconhecida (idiopAjAtica)A lesAfAo pelo AjAlcool pode nAfAo aparecer por muitos anos e entAfAo a pessoa, subitamente, ter um ataque de pancreatite. A pancreatite A©A uma inflamaA§AA£Ao do pA¢Ancreas. Usando imagens de ultrassom, colangiopancreatografia endoscA3Apica retrA3Agrada (CPER) e TC de
abdome o mA©Adico pode observar sinais indicativos de pancreatite crA’Anica. Pancreatite Aguda O tratamento depende da gravidade do ataque. Dentre as medlcaA§AApAes utilizadas, destacam-se: Creon (uma a duas cAj Apsulas dependendo da refelA§AA£Ao) O ultra-som ou Tomografia Computadorizada Axial (TCA) ou TC de Abdome, podem
detectar cAjAlculos na vesAAcula e algumas vezes dar uma idA©Aia da gravidade da pancreatite. Dentre os analgA@Asmos destacam-se vAjArios, como anti-inflmatA3Arios, codeAAna, morfina, fentanil, e outras medicaA§AApAes utilizadas para dor neuropAjAtica, como a amitriptilina e a pregabalina. Se as cA©Alulas produtoras de insulina do
pA¢Ancreas foram lesadas, o diabete tambA©Am pode se desenvolver nesta fase. DIAGNAASTICOComo A©A diagnosticada a Pancreatite? O mA© Adico pode tambA©Am solicitar um ultrassom abdominal para procurar pedras na vesAAcula e uma tomografia computadorizada axial (TCA) para procurar por inflamaA§AA£Ao ou destru1A§AA£Ao do
pA¢Ancreas. A 1nternaA§AA£Ao hospitalar serAjA necessAjAria para repor os 1AAquidos pela veia. Qualquer uma das formas pode causar complicaA§AApAes sA©Arias. Um fator determinante no diagnA3Astico de pancreatite heredltAlArla A©A a presenA§Aa de dois ou mais membros de uma famAAlia com pancreatite em mais de uma geraA§AA£Ao.
Algumas vezes uma pessoa nA£Ao pode parar de vomitar e necessita a passagem de uma sonda para remover l1AAquidos e ar. A od etrap amu racesser es-edop , sosac snugla mE .sona soiréav s3Apa adacitsongaid res edop sam aicn¢Afni an a§Aemoc etnemlareg airitidereh etitaercnap A .etnaticapacni etnatsnoc es-odanrot uo satsoc sa arap es-
odnahlapse,remoc uo rebeb oa roip es-anrot edop rod A .aduga etitaercnap arap euq omsem o etnemlareg JOr also, in rare cases, the entire pine. If the Pseudocisti of the pancreas occurs and must be considered too large to interfere with the healing of the pancreas, your mother can drain or remove it surgically. Acute pancreatitis to make the
person's clinical history and perform the fanic examination, the mother request a blood test to diagnose acute pancreatitis. The heart, flea or kidneys can fail. The tracks of vesicle and pancreatitis (stones) of the vesicle can cause pancreatitis and usually require cirinal removal. A person with hereditan pancreatitis usually has tanks symptoms that
appear and disappear over time. However, for slight cases of illness, total parenteral nutrition is not offered beneficial. After the recovery of the pancreas, they usually return to normal. Other symptoms present are nausea, in vain, weight loss and fat stool. The episodes last from two days to two weeks. Even children with cystic fibrosis, a progressive,
incapable and affecting pulmonary disease, can have pancreatitis. Enzymes must be taken to each meal to help food digests and increase some weight. Some chronic pancreatitis are idiopathic, these are unknown causes. After the removal of the vesicles of the vesicles and inflammation improve, the pancreas usually returns to normal. Sometimes a
person cannot stop throwing up and needs a probe in his home to remove wool and air. Pseudocists, who are woolly waters and remains of fabric, can also develop. In this case, it is believed that it is not responsible for acute pancreatitis but for acute basic episodes of a basic basic pancreatitis, from the ADI. The American school thinks es otnematart
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de vida e muitas complicacoes. Nos casos leves, a pessoa pode ndo comer por 3 a 4 dias e receber, ao invés, liquidos e remédios para aliviar a dor através do soro na veia. Em até 70% das pessoas nos Estados Unidos (90% no Brasil), a pancreatite cronica parece ser causa haida alcoolismo. To cirurgia também pode ser necesséaria para encontrar or
local de uma hemorragia, para afastar doencas que lembram a pancreatite ou para remover tecido pancreéatico lesado grave. A menos que o ducto pancredatico ou o biliar estejam bloqueados por pedras (calculos), um ataque agudo gerally somente uns poucos dias. Estes horménios ajudam or body a utilizar a glicose que ele toma da comida para
transformar emenergia. Osos duct lesados fazem com que o pancreas se inflame, o tecido seja destruido e o desenvolvimento de tecido cicatricial. Or duodenum is a high part of < delgado. Nesta cirurgia, realza-se uma nova conexdo do ducto do pancreas com uma alca intestinal, de modo que o liquid pancredtico va direto para o Appearance and nao
precise passing obstruido local fur. Ela pode ser stbita and intense ou comecar como uma dor fraca que torna-se pior when it is ingested or food. A cirurgia pode ser necessaria para infecgées extensas do pancreas. Normally as enzimas digestivas nao se tornam ativas até que elas atingem or delgado appearance, waves comegam a digerir os
alimentos. Pancreatis Aguda A sharp pancreatis is caused by por pedras na vesicula and is discutivel if ingestdo excessiva de alcool pode causéa-la. Algumas vezes pode ser necessario insulina ou outras drugs para controlar or agticar no blood. A perda de peso ocorre porque 0 corpo nao secreta enzimas pancreaticas suficientes para fazer a digestao
dos alimentos, de maneira que os nutrientes nao saoDi loneto. Also changes may also occur in the other blood glucose, band, magnet, potaio, potado and bicarbonate. Other symptoms: distended abdomen and sensitive oblivion and mourning febrepulsion bass severe cases can cause dehydration and falling blood pressure. It can also be indicated to
perform surgery called pancreatjejunoanastomosis. How is pancreatitis treated? This form is more common in men than in women and develops between the ages of 30 and 40 years. These enzymes help in the digesting of fat, protein and carbohydrates of food. Trauma of the pancreas and hereditan pancreatitis are two known causes of pancreatitis in
infantile. The alcohure, nido case, has already presented the chronic pancreatitis since the first manifestation of the disease, there is no need for repeated attacks of acute pancreatitis for the disease to develop. The main one is excluding the possibility of Ca ¢ ¢ ¢ in the pancreas. Any pain or nutritional problem is treated exactly the same as chronic
pancreatitis. Pancreatitis in the children's panning children is rare in children. But if these enzymes become active within the pancreas, they start the "digesty" of the own (self-digestive) pancreas. In the case of dan, please contact us. UN Acute pancreatitis occurs suddenly and lasts for a short time and usually improves. Chronic pancreatitis if you
are agreed to the continuous pancreas, a chronicle pancreatitis can develop. If this occurs, a dialysis will be necessary to help the risit unotstantial di rimozione di blood. blood.
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